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■天気図（1月 19日～1月 25日 ※毎日午前 9時を掲載） 

 

【今期間の天候について】 

■気圧配置の特徴 

 19日は前線を伴った低気圧が日本海を東進し、夜

には寒冷前線が日本海側に近づいた。20日は前線を

伴った低気圧が北海道の太平洋側を通過し、日本海

を次の低気圧が東へ進み、東北へ進んだ。21日は午

前中を中心に冬型の気圧配置となった。22日は移動

性高気圧に本州付近は覆われるが、早くも中国大陸

から東シナ海に前線が延びた。23日には本州付近ま

で前線が延び、前線上の低気圧が本州付近を通過。

24日から 25日にかけては、本州の南海上に東西に

長く前線が停滞。一方、北日本をサハリン付近の低

気圧から延びる寒冷前線が通過した。 

■降水（雨・雪） 

 一年で最も寒い時期とされる大寒の 20日は北海

道の日本海側だけでなく、太平洋側やオホーツク海

側も降雪。24時間降雪量は札幌で 26cm、釧路地方鶴

丘で 22cm。札幌の積雪は一気に増加し、10cmから

35cmまで増えた。21日も冬型の気圧配置が続き、札

幌の積雪

は 39cm

まで増加

し、今シ

ーズン一

番の積雪。

青森・酸ヶ湯は積雪が今シーズン初の 2ｍに到達し

た。22日は西から天気が下り坂となり、雨雲のエリ

アが九州から近畿まで広がった。23日には、暖かく

湿った空気が長崎を中心に流れ込み、1時間雨量が

長崎・平戸で 30.0mm、長崎 28.5mmを観測。長崎県

内はそのほか有川で 28.5mm、諫早で 28.0mmなど、 

1月の 1時間雨量を更新した所もあった。24日は北

日本を通過した前線や寒気の南下に伴い、北海道上

川地方を中心に雪が強まり、24時間降雪量は幌加内

で 28cm。一方、本州の南海上に停滞した前線や暖か

く湿った空気の影響で、25日は鹿児島・屋久島で 1

時間 32.5mmの激しい雨が降った。 

 

■気温 

 大寒の 20日は暦通りとはいかず、最高気温は全国

的に平年を上回った。最高気温は秋田・横手で 7.0℃、

茨城・つくばで 14.9℃と、いずれも平年より 6℃以

上高かった。22日は全国的に冷え込みが強く、冬日

地点は 608となり、各地の最低気温は大阪 2.5℃、

金沢－0.6℃、長野－4.7℃、栃木・土呂部は－12.2℃

など、いず

れも今シ

ーズン一

番の冷え

込み。 

23日は高

知・江川崎、福岡・大牟田で 20.5℃と 4月中旬、宮

崎・延岡 23.9℃と 5 月中旬の気温を観測するなど、

1月の観測史上 1位の気温となった。24日は鹿児島・

名瀬で 54年ぶりに、1月に 2日連続の夏日。25日は

沖縄・那覇で 27.0℃を観測し、1月としての最高気

温の観測史上 1位となった。
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■今期間（1月 19日～1月 25日）の天候のまとめ 

 平均気温は、寒気の流れ込みが弱く、全国的に高かった。特に、西日本から北陸、東海にかけては、平年よりも 3℃以上高く、九州や四国は、4℃以上高い所もあ

った。関東から東北にかけても広い範囲で平年より 2℃以上高く、北海道も平均気温は平年を上回った。 

 降水量は、前線や低気圧の影響で、西日本を中心に平年より多くなり、広い範囲で平年の 2倍以上の雨量となった。一方、北日本や東日本は平年を下回る降水量

の所が多く、特に顕著に少なかったのは、東北から関東の太平洋側で、前橋は平年の 6％しか雨量がなかった。 

 日照時間は、前線や低気圧の影響で、西日本や東日本では平年を下回った。特に、九州や中国地方は、平年の 70％以下の所が多く、鹿児島は 40％程度と極端に少

なかった。一方、北日本は日本海側を中心に日照時間が平年より長く、那覇も平年の 2倍近い日照時間となった。 

 

■平均気温（℃）と平年差（℃） 

 

札幌  －2.2（＋1.8）  旭川 －6.4（＋1.5） 

網走  －4.5（＋1.6）  釧路 －4.2（＋1.8） 

室蘭  －0.7（＋1.7）  秋田  1.7（＋1.9） 

仙台   3.9（＋2.5）  前橋  6.2（＋2.9） 

東京   7.2（＋2.2）  長野  2.8（＋3.6） 

新潟   5.2（＋3.2）  金沢  6.5（＋3.3） 

名古屋  7.9（＋3.6）  大阪  8.8（＋3.1） 

松江   7.7（＋3.8）  広島  8.6（＋3.6） 

高知  10.2（＋4.1）  福岡 10.5（＋4.3） 

長崎  11.1（＋4.4）  宮崎 11.0（＋3.7） 

鹿児島 12.5（＋4.2）  那覇 19.4（＋2.6） 

 

■期間総降水量（mm）と平年比（％） 

 

札幌   28.0（108）  旭川  20.0（131） 

網走    9.5（ 79）  釧路  10.5（100） 

室蘭    6.0（ 49）  秋田  16.5（ 65） 

仙台    1.5（ 17）  前橋   0.5（  6） 

東京    2.5（ 18）  長野   2.0（ 19） 

新潟   27.0（ 68）  金沢  34.5（ 58） 

名古屋  11.0（ 92）  大阪  28.5（239) 

松江   19.0（ 55）  広島  34.5（324） 

高知   44.0（304）  福岡  42.5（257） 

長崎   54.0（352）  宮崎  31.0（199） 

鹿児島  25.5（142）  那覇   0.0（  0） 

 

■日照時間の平年比（％） 

 

札幌  129   旭川 125   網走   94 

釧路  103   室蘭 119   秋田  137 

仙台  110   前橋 104   東京   71 

長野  107   新潟 128   金沢   93 

名古屋  78   大阪  64   松江   51 

広島   56   高知  77   福岡   54 

長崎   78   宮崎  69   鹿児島  42 

那覇  193 

https://www.sunny-spot.net/

