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気象レポート【全国版】 2023年 1月 4日発行 ①          株式会社 サニースポット   

■天気図（12月 25日～12月 31日 ※毎日午前 9時を掲載） 

 

【今期間の天候について】 

■気圧配置の特徴 

 25日、発達した低気圧は北海道から次第に離

れ、日本付近は冬型の気圧配置。等圧線が縦になっ

ていることから、山沿いを中心に大雪となる「山雪

型」の気圧配置。26日も強い冬型の気圧配置が続

いたが、27日は西から緩んできた。28日、冬型の

気圧配置は緩み、日本海を低気圧が北東進。午後に

低気圧は東北を通過し、北海道の太平洋側へ進ん

だ。29日、前線を伴った低気圧が千島近海を東進

し、日本付近は冬型の気圧配置が強まった。 

30日、冬型の気圧配置は継続し、大晦日の 31日に

かけて、冬型の気圧配置が続いた。日本海側は雪や

雨、太平洋側は晴れという冬の天気分布が続いた期

間となった。 

■降水 

 25日、日本海側で雪や雨が降り続き、福島や関

東北部の山沿いなど降雪が強まり、積雪も増加し

た。6時間降雪量が福島・桧枝岐 21cm、群馬・藤原

14cmなど観測した。26日、寒気の影響で、日本海

側は雪や雨が降り、秋田の沿岸部はまとまった雨。

秋田・矢島で日降水量 53.5mmなど観測し、秋田県

内で大雨警報(土砂災害)が発表された地域があっ

た。27日、西から冬型の気圧配置が緩んできたこ

とで寒気も北上し、北陸、東北は雪ではなく、雨の

範囲が広がった。28日、いったん日本海側の雪や

雨も午前中に止み間があったが、午後は低気圧の通

過に伴い、北陸～北海道で雨や雪の範囲が広がっ

た。6時間降雪量は、午後に北海道で 10cm以上だ

った。北海道を中心に雪が強まった。29日、冬型

の気圧配置が強まったことで、山沿いを中心に積雪

も増加した。6時間降雪量は山形・肘折 25cm、新潟

津南 20cmなど山沿いを中心に降雪が強まった。 

30日、北海道の日本海側や新潟の山沿いを中心に

雪が強まり、日最深積雪は山形・肘折で 199cm、新

潟・守門 167cmなど積雪が増加した。31日、日本

海側の降雪はいったん小康状態となり、降り方は弱

まった。 

■気温 

 25日、関東で気温の上昇が目立ち、千葉・鴨川

で 14.5℃を観測するなど、沿岸部を中心に 15℃近

くまで上がった。東京都心も 13.1℃を観測し、12

月上旬並みの気温。西日本も広い範囲で 10℃を上

回り、福岡は 11.1℃と昨日より 5℃以上高く、4日

ぶりに 10℃以上を観測。26日、各地で冷え込んだ

が、最高気温の平年差でみると、北日本では平年の

値を上回る所が多かった。札幌の最高気温は 5.5℃

と 11月下旬並みだった。27日、寒気は北上したた

め全国的にこの時期としては高めの気温となった。

関東から西は太平洋側を中心に晴れ、九州南部では

15℃を超えた。28日、上空の寒気が北に後退した

ままで、北日本は午前中に日差しが届いて気温が上

昇。最高気温は仙台で 11.7℃を観測し、6日ぶりに

10℃を上回った。29日、日本付近は寒気が流れ込

み、仙台の最高気温は 6.8℃と前日差は－5.1℃だ

った。31日にかけて、冷え込みが強まり、最低気

温が北海道・生田原で－23.0℃を記録した。
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■今期間（12月 25日～12月 31日）の天候のまとめ 

 平均気温は、北日本は平年よりも高い所が多かったが、西日本や沖縄を中心に平年を下回る所が多かった。特に、九州で平年より 1～2℃程度低い所が多く、福岡

で－1.4℃、鹿児島は－1.6℃低かった。北海道は平年より 2℃以上高くなり、北海道の内陸は平年に比べ 3℃以上高かった。 

降水量は、冬型の気圧配置となった日が多かったことから、太平洋側で平年を下回る所が多かった。東北の日本海側は平年を上回り、秋田で平年の 2倍以上とな

った。那覇も平年の 2倍の降水量となった。 

 日照時間は、秋田や金沢など東北から北陸の日本海側を中心に平年を下回る所が多かった。南西諸島も曇りや雨の日が多く、日照時間は平年を下回ったが、太平

洋側は冬晴れとなった所が多く、平年を上回る所が多かった。 

 

■平均気温（℃）と平年差（℃） 

 

 

札幌   0.5(＋2.5)   旭川  -2.0(＋3.5) 

網走  -1.1(＋2.6)   釧路  -0.6(＋2.8) 

室蘭   1.4(＋2.0)   秋田   2.2(＋0.6) 

仙台   4.6(＋1.4)   前橋   5.0(＋0.3) 

東京   6.7(＋0.4)   長野   0.2(－0.3) 

新潟   4.3(＋0.3)   金沢   4.8(－0.5) 

名古屋  5.3(－0.4)   大阪   7.0(－0.3) 

松江   5.7(－0.1)   広島   6.1(－0.2) 

高知   6.3(－1.2)   福岡   6.5(－1.4) 

長崎   6.7(－1.5)   宮崎   7.7(－0.8) 

鹿児島  8.0(－1.6)   那覇  17.2(－0.7)  

■期間総降水量（mm）と平年比（％） 

 

 

札幌   21.0( 77)   旭川   18.5( 94) 

網走   15.5(114)   釧路    0.0(  0) 

室蘭    0.0(  0)   秋田   74.0(225) 

仙台    0.5(  5)   前橋    0.0(  0) 

東京    0.0(  0)   長野    3.5( 28) 

新潟   27.0( 63)   金沢   50.5( 81) 

名古屋   0.5(  4)   大阪    1.0(  9) 

松江   16.0( 48)   広島    0.0(  0) 

高知    0.0(  0)   福岡    4.0( 30) 

長崎    0.0(  0)   宮崎    0.0(  0) 

鹿児島   0.0(  0)   那覇   45.0(199)   

■日照時間の平年比（％） 

 

 

札幌   98   旭川  117   網走   92 

釧路  116   室蘭   94   秋田   69 

仙台  144   前橋  122   東京  113 

長野  133   新潟   93   金沢   32 

名古屋 105   大阪  135   松江   96 

広島  132   高知  119   福岡  121 

長崎  136   宮崎  122   鹿児島 139 

那覇   65 
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