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■天気図（1月 22日～1月 28日 ※毎日午前 9時を掲載） 

 

【今期間の天候について】 

■気圧配置の特徴 

22日、東シナ海で低気圧が発生し、前線を伴っ

て東進した。伊豆諸島の東にも低気圧が新たに発生

し、北東へ進んだ。23日、前線を伴った低気圧が

日本海と本州の南海上を東進した。日本海の低気圧

は夜にかけて北海道付近に達した。24日、前線を

伴った低気圧が千島近海と日本の東海上をそれぞれ

北東進。日本付近は次第に強い冬型の気圧配置とな

った。25日、千島近海で低気圧はさらに発達し、

日本付近は強い冬型の気圧配置が続いた。26日、

北日本は冬型の気圧配置が続いたが、東・西日本は

高気圧に覆われた。27日、午前 9時に JPCZ(日本海

寒帯気団収束帯)上の若狭湾付近に低気圧が発生。

ゆっくりと東進し、北陸付近で不明瞭となった。 

一方、前線を伴った低気圧が発達しながら本州の

南海上を東進した。28日、低気圧は日本の東海上

へ進み、さらに発達した。日本付近は午前中を中心

に冬型の気圧配置が強まった。 

■降水 

 22日、北陸から北の日本海側は夜にかけて雪の

降る範囲は狭くなった。一方、西から低気圧や前線

が接近したため、九州や中・四国は雨の範囲が広が

った。標高の高い所は雪が降った。沖縄も前線や湿

った空気の影響で、強い雨が降った。23日、低気

圧や前線の影響で、西～東日本の太平洋側は雨、 

日本海側は雪となった。24日、強い冬型の気圧配

置となり、夜にかけて日本海側では雪の降り方が強

まった。北陸～九州にかけて日本海側では大雪警報

が発表された。20時 20分に岡山では「顕著な大雪

に関する気象情報」が発表された。25日、上空

5000メートルには、北日本で氷点下 42℃以下、東

～西日本で氷点下 30℃以下の寒気が流れ込み、日

本海側を中心に雪。中国地方は山沿いを中心に記録

的な大雪となった。北日本を中心に非常に強い風が

吹いて、冬の嵐となった。26日、北日本中心の冬

型の気圧配置が継続。強い寒気が居座り、北日本の

日本海側や北陸は雪が降った。27日、南岸低気圧

が東へ進み、大阪や名古屋など関東から西の太平洋

側も雪や雨。北陸や山陰など日本海側では、寒気の

流入で、午後も雪が降り続いた。 

■気温 

 22日、朝は北海道を中心に今季一番の厳しい冷

え込み。最低気温が一番低かったのが陸別町で 

－27.9℃。23日、北海道で引き続き厳しい冷え込

み。十勝地方の陸別で氷点下 30.4℃を記録。この

冬 3度目の氷点下 30℃以下となった。24日、今冬

一番の寒気が流れ込み、日本海側から次第に気温が

急下降。関東は南寄りの風が入り、日中は晴れて、

東京都心は 11.5℃と 4日ぶりに 10℃を上回った。

夕方以降は北風に変わり、一気に気温が下がった。

25日、10年に一度といわれる今季最強の寒気が日

本列島に流れ込み、各地の最高気温は、 

札幌：－8.9℃、仙台：－4.2℃、新潟：－1.8℃、

東京：3.7℃、大阪：3.5℃、福岡：2.3℃、鹿児

島：5.5℃。冬日、真冬日ともにシーズン最多を更

新した。
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■今期間（1月 22日～1月 28日）の天候のまとめ 

 平均気温は、10年に一度といわれる今季最強の寒気が流れ込み、全国的に平年を下回った。北海道南西部や東北太平洋側、中国地方西部や九州北部では、特に平

年より 3℃以上低い所が多くみられた。 

 降水量は、低気圧の通過や強い冬型の気圧配置の影響で、北海道の内陸や山陰を中心に平年よりも多く、旭川や松江など平年の 2倍以上の降水量となった。一

方、関東を中心に東日本太平洋側は降水量が平年を大きく下回った。 

 日照時間は、北海道のオホーツク海側や太平洋側で平年を上回ったが、その他の各地は強い冬型の気圧配置の影響で、雲の広がる時間が長かったことから、平年

並みか平年を下回る所が多かった。 

 

■平均気温（℃）と平年差（℃） 

 

札幌  -7.4(－3.9)   旭川  10.3(－3.0) 

網走  -8.2(－2.6)   釧路  -8.2(－3.0) 

室蘭  -6.2(－4.1)   秋田  -2.5(－2.6) 

仙台  -1.3(－3.0)   前橋   1.5(－2.0) 

東京   3.5(－1.7)   長野  -2.9(－2.3) 

新潟   0.1(－2.2)   金沢   1.5(－2.0) 

名古屋  2.5(－2.0)   大阪   3.7(－2.1) 

松江   1.6(－2.5)   広島   2.0(－3.0) 

高知   4.0(－2.4)   福岡   3.2(－3.4) 

長崎   3.5(－3.3)   宮崎   5.1(－2.4) 

鹿児島  6.1(－2.4)   那覇  16.1(－0.8)   

 

■期間総降水量（mm）と平年比（％） 

 

 

札幌   11.0( 44)   旭川   30.0(219) 

網走    7.0( 59)   釧路    7.5( 71) 

室蘭    6.0( 46)   秋田   14.5( 58) 

仙台    6.0( 57)   前橋    0.0(  0) 

東京    1.0(  6)   長野   15.0(136) 

新潟   40.0(102)   金沢   76.5(140) 

名古屋   4.0( 31)   大阪    8.0( 63) 

松江   97.0(271)   広島   10.0( 84) 

高知   23.0(143)   福岡   26.5(148) 

長崎   31.5(196)   宮崎   16.0( 88) 

鹿児島  22.0(110)   那覇   25.5(114)   

 

■日照時間の平年比（％） 

 

札幌  153   旭川   69   網走  175 

釧路  110   室蘭   52   秋田   49 

仙台   65   前橋   78   東京   86 

長野   71   新潟   45   金沢   98 

名古屋  77   大阪   91   松江   86 

広島  101   高知   94   福岡   60 

長崎   73   宮崎   89   鹿児島  69 

那覇  120 
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