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■天気図（6月 29日～7月 5日 ※毎日午前 9時を掲載） 

 

【今期間の天候について】 

■気圧配置の特徴 

 29日、本州付近は引き続き太平洋高気圧に広く

覆われた。フィリピンの東海上で、低圧部がゆっく

り東寄りに進んだ。30日、日本付近は本州の南に

中心を持つ高気圧圏内。1日、本州付近は広く高気

圧に覆われた。日本の南海上を低圧部がゆっくり北

上。低圧部は午後 3時頃に熱帯低気圧となって北上

を続けた。2日、日本付近は広く高気圧に覆われ

た。熱帯低気圧が小笠原近海を北西進。3日、3時

に小笠原近海で台風 3号発生。父島の東を北北東

進。日本付近は西日本と千島の東に中心を持つ高気

圧に覆われた。4日、3時に南シナ海の低圧部が熱

帯低気圧に。台風 3号は日本の東を北上。日本付近

は九州の南海上に中心を持つ高気圧に覆われた。5

日、3時に南シナ海で台風 4号発生。南シナ海をゆ

っくり北北東進。西～東日本は南の海上に中心を持

つ高気圧に覆われた。華北～オホーツク海にかけて

低気圧があり、南高北低の気圧配置となった。 

■降水 

 29日、西日本で大気の状態が不安定となり、夕

方～夜のはじめ頃、中国地方や九州の山沿いの一部

で局地的に雷雨に。30日、北海道は上空の気圧の

谷の影響で朝から雨。雨は午後にかけて東へ移動し

やや強い雨となった。1日、湿った空気や上空の寒

気により大気の状態が不安定、関東甲信を中心に非

常に激しい雨や猛烈な雨に。山梨、群馬、茨城、埼

玉、長野で記録的短時間大雨情報が数回にわたって

発表された。2日、大気の状態が不安定となり、非

常に激しい雨。群馬、栃木の関東地方北部や福島、

山形の東北南部で記録的短時間大雨情報が発表され

た。3日、東海～九州にかけ大気の状態が不安定。

内陸山沿いを中心に局地的に雨雲が発達し宇都宮で

75mm/hの非常に激しい雨を観測。記録的短時間大

雨情報が発表された。4日、北陸や甲信では非常に

激しい雨を観測。東海で梅雨明けが発表された。5

日、関東地方で大気の状態が不安定に。埼玉県川越

で「記録的短時間大雨情報」が発表された。 

■気温 

 29日、太平洋高気圧に覆われ、厳しい暑さ。500

地点以上で真夏日を記録し、猛暑日地点数は 48地

点となった。30日、西日本～東日本にかけて強い

日差しが照り付け各地で厳しい暑さに。東京は 6月

に入り 13日目の真夏日、6月の真夏日の最多日数

を更新した。1日、真夏の空気が流れ込み、厳しい

暑さに。猛暑日観測地点は 100地点を超え、大阪で

は 35.3℃を観測し、今年初の猛暑日に。2日、九州

や四国で体温を上回る暑さ。東北も気温が上がり、

内陸部では 35℃以上の猛暑日になった。3日、東日

本～西日本にかけて気温上昇。全国的に平年を上回

る暑さとなった。4日、西～東日本にかけて高気圧

圏内。西日本を中心に気温上昇。猛暑日地点数は 5

日連続で 80地点を超えた。東京都心は前日に続き

33.4℃。9日連続で真夏日となった。5日、西～東

日本にかけて高気圧に覆われた。西日本は概ね晴れ

て気温が上昇、真夏日の所が多く、所々で猛暑日を

記録した。 
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■今期間（6月 29日～7月 5日）の天候のまとめ 

 平均気温は、上空に平年より高い空気が流れ込んだ影響で全国的に高く、記録的な猛暑となった所もあった。特に北海道では平年を大きく上回り、網走では平年

より 7.2℃高かった。 

 降水量は、高気圧に覆われる日が多く、西日本を中心に平年よりかなり少ない地点が多かった。一方、東日本の内陸部では大気の状態が不安定となる日が多く、

午後は局地的な雨雲が発達しやすい日が多かったため平年並みか平年やや高かった。 

 日照時間は、西日本を中心に高気圧に覆われたため、平年を大きく上回る日照時間となった。一方、北日本は湿った空気が流れ込み日本海側を中心に雲が広がり

平年よりやや低い地点が多かった。 

 

■平均気温（℃）と平年差（℃） 

 

 

札幌    25.0(+5.7)   旭川    25.0(+5.8) 

網走    23.0(+7.2)   釧路    18.8(+4.4) 

室蘭    22.1(+5.4)   秋田    25.4(+3.8) 

仙台    27.2(+5.9)   前橋    28.8(+4.6) 

東京    28.3(+4.1)   長野    26.3(+3.7) 

新潟    27.3(+4.3)   金沢    28.6(+4.6) 

名古屋   29.6(+4.4)   大阪    30.1(+4.2) 

松江    28.6(+4.6)   広島    29.8(+4.6) 

高知    28.6(+3.3)   福岡    29.7(+4.1) 

長崎    28.7(+3.7)   宮崎    28.9(+3.0) 

鹿児島   29.9(+3.4)   那覇    29.8(+1.0) 

 

■期間総降水量（mm）と平年比（％） 

 

 

札幌     5.0(  29)   旭川    19.0(  90) 

網走     1.0(   7)   釧路     3.0(  12) 

室蘭    83.0( 255)   秋田    10.0(  20) 

仙台     4.5(  10)   前橋    40.5(  94) 

東京     0.5(   1)   長野     2.5(   7) 

新潟     1.5(   3)   金沢     0.5(   1) 

名古屋    0.0(   0)   大阪     0.0(   0) 

松江     0.0(   0)   広島     0.0(   0) 

高知     0.0(   0)   福岡     0.0(   0) 

長崎     0.0(   0)   宮崎     0.0(   0) 

鹿児島    0.5(   0)   那覇    30.0(  74) 

 

■期間総日照時間（分）と平年比（％） 

 

 

札幌    2322(  97)   旭川    2021(  86) 

網走    2663( 110)   釧路    1986( 110) 

室蘭    1543(  76)   秋田    1478(  73) 

仙台    3026( 183)   前橋    3235( 194) 

東京    3346( 202)   長野    3512( 178) 

新潟    3058( 162)   金沢    3553( 201) 

名古屋   3278( 180)   大阪    4134( 212) 

松江    5030( 292)   広島    4537( 274) 

高知    4703( 285)   福岡    4649( 304) 

長崎    4774( 349)   宮崎    4392( 229) 

鹿児島   3813( 238)   那覇    3320( 110) 
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