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■天気図（7月 5日～7月 11日 ※毎日午前 9時を掲載） 

 

【今期間の天候について】 

■気圧配置の特徴 

 5日、九州北部から四国付近に梅雨前線が停滞

し、日本のはるか東まで前線がのびた。西日本では

6日にかけて梅雨前線が停滞したが、7日には西日

本付近の前線が次第に不明瞭化し、本州付近は沖縄

付近の高気圧と、千島の東の高気圧に広く覆われ

た。8日以降、本州付近では梅雨前線の位相はほぼ

見られなくなり、日本のはるか東に張り出す高気圧

に覆われたが、北海道付近は 9～11日、気圧の谷や

下層暖湿空気の影響を受けやすかった。一方、大型

で猛烈な勢力の台風 9号は、5日、マリアナ諸島近

海を西進、6日には最盛期となってマリアナ諸島を

通過した。その後、大型で非常に強い勢力となりな

がらフィリピンの東海上を西進し、10日頃、進路

を少しずつ北西方向へ変え沖縄の南海上を北上。11

日、台風 9号は大型で強い勢力となって先島諸島付

近を通過。この日、沖縄県久米島町北原では日最大

瞬間風速 45.3m/sを観測した。 

■降水 

 5日、梅雨前線の影響で西日本を中心に大雨。福

岡県添田町では 76.0mm/hの非常に激しい雨とな

り、熊本県では線状降水帯発生、四国では愛媛県宇

和島市で非常に激しい雨を観測した。6日、梅雨前

線に伴い、西日本、東日本の広い範囲で雨となり、

特に西日本では九州を中心に激しい雨を観測。7

日、梅雨前線は本州の南に南下、伊豆諸島付近でや

や強い雨。西日本では梅雨前線は不明瞭化したが、

山沿い、内陸では局地的に雨や雷雨があった。8

日、本州付近は高気圧圏内で、降水はほぼ無し。九

州北部、中国、近畿では、梅雨明けが発表された

(いずれも平年より 11日早い)。9日、北海道付近

は気圧の谷となり、下層暖湿空気の流入により大気

の状態が不安定となって強い雨を観測、10日、北

海道の中頓別で 43.5mm/hの激しい雨、11日、北海

道深川市で 54.0mm/hの非常に激しい雨を観測し

た。南西諸島では 10～11日、台風 9号の影響によ

り沖縄県国頭村や宮古島市で激しい雨を観測した。 

■気温 

 5日、高気圧に覆われ日差しが届いた北日本で真

夏日となった所があり、秋田県北秋田市鷹巣で

32.4℃を記録。6日、西日本は梅雨前線で曇りや雨

の天気ながら気温は高く、宮崎県では南寄りの風が

フェーン現象となった宮崎市赤江で 34.2℃を記

録。7日、九州では上空に真夏の空気が流れ気温上

昇、福岡県太宰府市で 35.7℃の猛暑日。一方、東

京では、東寄りの風で日照が少なく、最高気温は

24.7℃に留まった。8日、日照と、台風 9号が送り

込む暖かい空気の影響で気温上昇。福岡県糸島市前

原や大分県日田市など、10地点で猛暑日を記録。9

日、本州付近は高気圧圏内となり晴れて気温上昇。

京都で 35.3℃の猛暑日を記録した。10日、11日、

本州付近は引き続き高気圧圏内で、晴れて日差しの

届いた所では猛暑日を記録。10日、熊本県八代市

で 37.2℃の猛暑日、11日、福岡県太宰府市で観測

史上 1位となる 39.2℃を記録。11日の猛暑日観測

地点数は 43地点にのぼった。 

https://www.sunny-spot.net/


 

株式会社サニースポット https://www.sunny-spot.net/                    無断転載を禁じます。掲載図の一部は気象庁より引用・加工。 

気象レポート【全国版】 2026年 7月 15日発行 ②          株式会社 サニースポット   

■今期間（7月 5日～7月 11日）の天候のまとめ 

 期間中は暖かい空気が入りやすく、梅雨前線が不明瞭化した後は、西日本中心に猛暑日を記録した所があった。特に西～北日本日本海側では、山越え気流により

高温化した所もあり、平均気温は日本海側を中心に平年を上回った。東日本太平洋側は、梅雨前線の北側の冷涼な空気の影響で、平年を下回る所があった。 

 降水量は、期間前半に九州や四国で大雨を記録した所があったものの、次第に梅雨前線が不明瞭化して高気圧優勢となったため、トータルでは平年を下回る所が

多かった。期間後半は、北海道では気圧の谷や下層暖湿空気の影響、先島諸島では台風 9号の影響により、平年を大きく上回る降水量を記録した。 

 日照時間は、本州付近で梅雨前線が不明瞭化し高気圧に覆われて晴れる日が多かったため、東北から九州の日本海側を中心に平年を上回る傾向となった。北海道

では、期間後半に気圧の谷や下層暖湿空気の影響で曇りや雨の日が増え、平年を下回った所があった。 

 

■平均気温（℃）と平年差（℃） 

 

 

札幌    22.1(+2.0)   旭川    22.5(+2.7) 

網走    20.4(+3.9)   釧路    17.3(+2.1) 

室蘭    18.6(+1.1)   秋田    26.0(+3.7) 

仙台    23.4(+1.4)   前橋    25.1(+0.1) 

東京    25.0(+0.0)   長野    25.4(+2.1) 

新潟    26.2(+2.5)   金沢    27.0(+2.3) 

名古屋   25.0(-1.0)   大阪    25.8(-1.0) 

松江    27.3(+2.6)   広島    27.0(+0.9) 

高知    25.6(-0.6)   福岡    28.9(+2.5) 

長崎    27.9(+1.9)   宮崎    27.7(+0.9) 

鹿児島   29.4(+1.9)   那覇    29.3(+0.3) 

 

■期間総降水量（mm）と平年比（％） 

 

 

札幌    47.5( 227)   旭川    97.5( 390) 

網走    23.5( 125)   釧路    16.5(  53) 

室蘭    42.0( 109)   秋田    15.0(  28) 

仙台     4.0(   8)   前橋    12.0(  26) 

東京     2.5(   6)   長野     9.0(  24) 

新潟     3.5(   6)   金沢    24.5(  35) 

名古屋   39.5(  75)   大阪    38.0(  75) 

松江     9.0(  13)   広島    22.5(  27) 

高知    49.0(  56)   福岡   117.0( 129) 

長崎    85.0(  89)   宮崎     5.0(   6) 

鹿児島    0.5(   0)   那覇    33.5(  72) 

 

■期間総日照時間（分）と平年比（％） 

 

 

札幌    2226(  98)   旭川    1908(  86) 

網走    2252( 100)   釧路    1100(  62) 

室蘭     430(  23)   秋田    3215( 168) 

仙台    2668( 167)   前橋    2309( 130) 

東京    2675( 142)   長野    2772( 140) 

新潟    2433( 131)   金沢    3159( 171) 

名古屋   1983( 102)   大阪    2441( 116) 

松江    2788( 151)   広島    2074( 109) 

高知     959(  50)   福岡    2891( 160) 

長崎    3152( 175)   宮崎    1589(  70) 

鹿児島   3047( 148)   那覇    3653( 121) 
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